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INSERT SUBJECT: MFL
Core Questions & Vocabulary

Year Group: 8
Composite: Mi tiempo libre- la comida
Composite number: 1

Core Questions |

¢ Qué te gusta comer y beber? What do you like to eat and drink?

1 | Prefiero comer ensalada y fruta. No me gusta nada las verduras. Odio beber agua
con gas y detesto el zumo de naranja.

¢, Como es la comida en tu instituto? What is the food like at your school?

2 | En mi instituto, la comida es muy asquerosa. La comida casera es mas deliciosa y
rica que la comida en mi colegio. Quiero devolver algo a mi madre: cocina muy bien.
¢ Qué comes en casa? What do you eat at home?

3 | En casa, para empezar, como sopa. De primer plato como espagueti y pan con ajo.
De postre, me gusta comer un pastel o chocolate.

¢ Qué tipo de comida te gusta mas? What sort of food do you like the most?

4 | Lo que mas me gusta es la comida china. Lo peor es la comida india ya que es
demasiado picante desde mi punto de vista.

¢En qué puedo ayudarle? ; Qué desea? Can | help you? What would you like
to order?

Quisiera un bocadillo y una botella de agua con gas por favor. ;Puedes darme la
cuenta por favor? ;Cuanto cuesta? iEs demasiado caro!

¢ Qué les gusta comer? What do they like to eat?

6 | A veces toman pescado con patatas fritas pero nunca comen carne. Prefieren la
comida tipica espafiola como las tapas.

¢Cuantas veces ala semana comes y bebes saludable? ;Con qué
frecuencia? How often and how many times a week do you eat and drink

7 | healthy? Generalmente, como saludable porque me gusta comer cinco raciones de
fruta al dia pero de vez en cuando, bebo coca-cola y como la comida rapida. Como
poco chocolate o caramelos.

¢ Qué comida te gustaria probar? What food would you like to try?

8 | Me gustaria probar la comida vegetariana puesto que he oido que es muy sana y mi
madre dice que es mas saludable.

¢, Como es su dieta? How is their diet?

9 | Mi dieta es realmente malsana. Deberia comer mas verduras y fruta. también
deberia beber menos limonada.

¢ Qué comeran y beberan para mejorar su salud? What will they drink and eat
10 | to improve their health?

En el futuro, comeré mas sano y beberé mas agua mineral. Sera mas saludable.

¢ Qué vas a hacer para mantenerte en forma? What are you going to do to
maintain your fitness levels?

11 | Voy a ir al gimnasio y voy a hacer ejercicio tres veces a la semana. Voy a dormir 8
horas cada noche y voy a empezar jugando un deporte por ejemplo el baile o la
natacion.
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¢ Qué es una ofrenda? What is ‘an ofrenda’?

¢ Qué comen y beben en México para celebrar el Dia de los muertos? What do
they eat and drink in Mexico to celebrate Day of the dead?

Una ofrenda contiene mucha comida dulce como caramelos, pasteles, o caras de
azucar. Beben zumo de fruta y puedo ver fotografias para conmemorar los muertos

en su familia.

Core Vocabulary |

comer: to eat
carne: meat

pollo: chicken
pescado: fish

beber: to drink

agua: water

limonada: lemonade

zumo de manzana: apple juice

1 salchichas: sausages zumo de naranja: orange juice
patatas fritas: chips café: coffee
verduras: vegetables/ greens té: tea
helado: ice cream leche: milk
delicioso: delicious picante: spicy
2 rico: tasty asqueroso: disgusting
exquisito: exquisite grasiento: greasy
la comida: food las bebidas: drinks
3 la entrada: starter la comida casera: homemade food
el primer plato: main dish
de postre: for dessert
la comida rapida: fast food la comida china: chinese food
4 la comida india: indian food la comida italiana: italian food
la comida vegetariana: vegetarian food la comida vegana: vegan food
Deseo/ Quiero: | want quisiera/ me gustaria: | would like
5 Una mesa: a table reservar: to reserve/book
Para tres personas: for 3 people la cuenta por favor: the bill please
Hamburguesas: Burgers arroz: rice
Bocadillos: sandwiches legumbres: vegetables
6 | Queso: cheese fruta: fruit
Jamoén: ham pastel: cake
Mermelada: jam caramelos: sweets
A menudo: often todos los dias/ a diario: every day/ daily
Siempre: always casi siempre: almost always
7 | A veces: sometimes dos veces a la semana: twice a week
Un poco: a little poco: hardly
De vez en cuando: from time to time
Probar: to try
8 | Pruebo: I try
iPruebalo!: try it!
Sano: healthy mi dieta: my diet
O | Saludable: healthy mi salud: my health
Malsano: unhealthy
Mejoraré: | will improve mejorar: to improve
Mejoraras: you will improve cambiar: to change
10 | Mejorara: he/she/it will improve reducir: to reduce
Mejoraremos: we will improve
Mejoraran: they will improve
Voy a: | am going to
11 Hacer ejercicio: to exercise beber 2 litros de agua al dia: drink 2 litres of water a day

Dormir 8 horas: to sleep 8 hours

comer sano: eat healthy
reducir mi consumo de azucar: to reduce my sugar intake
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Estan sonriendo: they are smiling

Estan celebrando: they are celebrating
Estan recordando: they are remembering
Estan comiendo: they are eating

Estan bebiendo: they are drinking

Estan bailando: they are dancing

la vida: the life
la muerte: the death
los muertos: the dead




